REQUISITI RICHIESTI E
TEMPISTICHE

Diploma scuola secondaria superiore.

Per accedere al prossimo corso (anno
accademico 2012-2013 ) € necessario
presentare la domanda d’iscrizione
presso gli uffici dell’lente Fo.c.u.s. e
sostenere un colloquio d’ingresso Il
quale scopo € di valutare il percorso
esperienziale del richiedente e i suoi
obiettivi.

ISCRIZIONE: € 150.00
(Una sola per i 3 anni accademici)

QUOTA ANNUALE : € 1.300.00 + IVA
(La quota annuale €& frazionabile con
piani personalizzati)

< &
\‘

/

il

COME
RAGGIUNGERCI
g = i . Eé& o.1§
= Villa Ronco = .‘g
Stazmone FOCUS - = b
di Genove a@" . m
Hﬂ'll’_'l".lErljﬂ rena- I'-Hjl;'-ﬁl {:‘3 d
5 B8 t 'E:F'ﬁ'l'ﬂ Vil s
g o
O"a:;‘% . .ff: W = | parcovila
i 0 g Bcﬂw
E /] he by
| Fo'm
il ; P
P L . S 8
@2010 GnS‘ﬁTd:'eq__,, Wap cidtg ©2010 Tele Sfide"

FOCUS

formazione e capitale umano per lo sviluppo

Villa Ronco - Via Nino Ronco, 31
16149 GENOVA
tel. 010/8604449 fax 010/3198497
segreteria@focusonline.it
www.focusonline.it

FOCUS

formazione e capitale umano per lo sviluppo

SCUOLA
TRIENNALE
DI

COUNSELING
INTEGRATO

Per Informazioni

tel. 010/8604449
segreteria@focusonline.it




SCUOLA TRIENNALE DI COUNSELING INTEGRATO

Chi e il Counselor?

E' quella figura professionale che attraverso le
proprie conoscenze e competenze & in grado di
favorire la soluzione ad un quesito che crea
disagio esistenziale e relazionale ad un
individuo o un gruppo di individui.

Il Counseling pu0 essere definito come la
possibilita di offrire un orientamento o un
sostegno a singoli individui o a gruppi,
favorendo lo sviluppo e l'utilizzazione delle
potenzialita del cliente. All'interno di comunita:
ospedali, scuole, universita, aziende, comunita
religiose, l'intervento di Counseling &€ mirato
da un lato a risolvere nel singolo individuo il

conflitto esistenziale o il disagio emotivo,
dall'altro puo inserirsi come elemento
facilitante il dialogo tra la struttura e |l

dipendente. La professione & denominata
Counseling. Il professionista € denominato
Counselor.

Dove opera il Counselor?

Il ruolo del Counselor puo essere inserito in
ogni tipo di contesto come ad esempio:
Counseling individuale (di coppia, familiare,
di gruppo);

Counseling scolastico (gli interventi tendono
all'agevolazione della relazione insegnante-
studente, insegnante-genitori, insegnante e
altre figure professionali);

Counseling aziendale (piccole, medie e
grandi industrie, o in ogni caso unita lavorative
strutturate).;

Counseling sessuologico (relativo alla
coppia e alle varie tendenze sessuali o alle
violenze e agli abusi sessuali).

Obiettivi Formativi

La scuola triennale di Counseling Integrato
prevede lo studio di modelli teorici,
metodologie e tecniche usate nella Psicologia
Umanistica  (Gestalt-Rogers), nell’Analisi
Transazionale, nella Programmazione
Neurolinguistica e nel Counseling Strategico.
Scopo del corso & di formare una figura
professionale esperta nella relazione di aiuto
tramite un approccio che sia
contemporaneamente centrato sulla persona,
sulla relazione e sulla soluzione. Si propone di
offrire  al futuro Counselor le teorie
psicologiche, le metodologie e le tecniche di
intervento piu idonee ad un’efficace relazione
di aiuto tramite:

° L’'approccio umanistico integrato applicato
al Counseling
o L" analisi Transazionale

Destinatari

La scuola si rivolge a tutti coloro che sono
interessati a sviluppare le proprie capacita
relazionali e desiderino approfondire la
conoscenza delle tecniche integrate nell’ambito
della relazione d’aiuto: diplomati e laureati in
materie psico-sociali-mediche, psicologi,
psicoterapeuti, medici, operatori delle medicine
naturali, operatori socio-sanitari e assistenti
sociali, responsabili di comunita, educatori
professionali, infermieri, insegnanti, volontari,
genitori, formatori, consulenti, manager e tutti
coloro che vogliono acquisire competenze e
abilita relazionali.

Metodologia

La scuola si avvale di un processo formativo
composto da diversi strumenti didattici: lezioni
teoriche ed esercitazioni pratiche sulle
conoscenze acquisite, momenti di lavoro
personale e di gruppo, seminari condotti da
esperti, role playing e simulate, supervisione e
tirocinio.

Monte ore: 550 ore suddivise in moduli
(week-end e seminari a tema) cosi suddivise:

Lezioni Frontali: 450 ore (con possibilita di
recuperi e integrazioni in fad)

Ore pratiche /Stage : 100 ore

Esame finale con commissione FAIP
(Federazione delle Associazioni Italiane di
Psicoterapia) per il conseguimento della
QUALIFICA COUNSELOR PROFESSIONALE
con la possibilita di iscrizione al registro
Nazionale Counselor FAIP depositato
presso il CNEL




